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ya! Packages in der Region

Sport & Outdoor 

Sportmix
Eine Kombination aus Teambuilding und 
Wasserspaß. Gefragt sind Geschicklichkeit, 
kreative Problemlösungen und gute Laune. 
Stand-Up-Paddeln ist ein beliebter Trendsport.

 4x Unterkunft & Vollpension
 1x Floßbau
 1x SUP-Verleih
 1x 1,5h Boxtraining
 Grillabend, Lagerfeuer, Fackeln  

	 (Wanderung in Eigenregie)
 Programmtransfers
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All unsere Packages sind beispielhafte Möglichkeiten, wie eine organisierte Woche aussehen könnte. Die Preiskalkulationen beziehen 
sich auf eine durchschnittliche Anzahl von 25 Schüler:innen bei Selbstanreise. Preisänderungen sind je nach tatsächlicher Teilnehmerzahl 
vorbehalten.

Die An- und Abreise mit dem Reisebus oder den ÖBB sowie Versicherung oder Einzelzahler-Abrechnung können auf Anfrage dazuge-
bucht werden.

Natur & Abenteuer

Naturschutz
Regional und informativ. Von einem Ranger 
erfahren Sie viel über den Schutz und Erhalt  
der Biodiversität und entdecken dabei  
Österreichs Naturlandschaft aus unterschied- 
lichen Blickwinkeln.

 4x Unterkunft & Vollpension
 1x Natur-/Biosphärenpark
 1x Waldpädagogische Exkursion  

	 (Tour mit dem Förster/Ranger)
 Grillabend, Lagerfeuer, Fackeln  

	 (Wanderung in Eigenregie)
 Programmtransfers

Individualität & Vielfalt:
Die beliebtesten Packages oder indivi-
duell aus unseren Programmbausteinen 
à la Mix & Match – wir organisieren  
das passende Programm!

Vorteil:
Jede 21. Person erhält einen Freiplatz 
auf Unterkunft und Verpflegung!

Qualität:
Geprüfte und erfahrene Guides/
Trainer:innen garantieren Sicherheit  
und Spaß.

Ihre Wunschwoche mit  
young austria

ab
€ 309,–

ab
€ 288,–
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Diese und weitere beliebte Packages finden Sie auf unserer Website unter www.youngaustria.com/de/sommer

Wir haben Ihr Interesse geweckt, Sie möchten aber weiter stöbern oder einen Programmbaustein austauschen?
Auf den nächsten Seiten entdecken Sie unsere einzelnen Bausteine, aus denen Sie nach Belieben die perfekte  
Sportwoche für Ihre Schüler:innen zusammenstellen können.

Für persönliche Beratung steht Ihnen unser ya! Reiseteam gerne zur Verfügung!

 	 +43 (0)662/62 57 58-600

 	 servus@youngaustria.com Zu den ya! Bausteinen

Betreute Erlebnistage

Ein neuer Blickwinkel! Es geht um Inhalte wie 
Kennenlernen, Zusammenarbeiten, gemeinsame 
Ziele erreichen, mit Hindernissen umgehen 
lernen. Alle diese Lernschritte werden in Form 
von praktischen Übungen und spielerischen 
Aktionen gemacht. Mit professioneller Betreuung 
durch unser ausgebildetes ya! Erlebnisteam. 

Themenpakete buchbar (3–5 Tage):

Teamtage, Kennenlerntage oder Abschlusstage

Allroundwoche

Neues entdecken
Eine ausgeglichene Sportwoche zum Kraft 
tanken für den Alltag mit viel Bewegung und 
frischer Luft. Geschicklichkeit und Trittsicherheit 
sind gefragt – Teambuilding und Wasserspaß 
sind dabei. 

 2x Unterkunft & Vollpension
 1 Ganztag + 1 Halbtag  

	 Betreuung vom ya! Erlebnisteam
 Pädagogisch wertvolles Programm
 Vorbesprechung & gemeinsame

		  Abstimmung
 Grillabend, Lagerfeuer, Fackeln  

	 (Wanderung in Eigenregie)
 Möglichkeit weitere Programmbausteine  

	 dazu zu buchen

 4x Unterkunft & Vollpension
 1x Hochseilgarten
 1x Floßbau
 1x 3h Erlebniswanderung
 Grillabend, Lagerfeuer, Fackeln  

	 (Wanderung in Eigenregie)
 Programmtransfers

Kultur & Tradition

Jahrhunderte zurück
Bauweise und Zweck von mittelalterlichen 
Burgen sind für uns heute nicht greifbar und 
gerade deshalb so sehenswert. Spannend 
geht‘s auch im historischen Bergwerk unter 
Tage weiter.

Rythmisch & Kreativ

Percussion & Beat
Das Rhythmusgefühl und die Gemeinschaft bei 
Trommeln und Tanzen stärken. Dabei können Sie 
sich voll auspowern und vielleicht entdeckt 
jemand ein neues Talent?

 4x Unterkunft & Vollpension
 1x Burg
 1x Bergwerk
 Grillabend, Lagerfeuer, Fackeln  

	 (Wanderung in Eigenregie)
 Programmtransfers

 4x Unterkunft & Vollpension
 1x 2h Tanzworkshop
 1x 3h Trommeln inkl. Abschlusskonzert
 Grillabend, Lagerfeuer, Fackeln  

	 (Wanderung in Eigenregie)

ab
€ 288,–

ab
€ 292,–

ab
€ 309,–

ab
€ 215,–

ya! Packages in der Region
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*Servicepauschale:  
Für die Buchung und Organisation berechnen wir eine Servicepauschale von € 2,– pro Schüler:in und Leistung (max. € 6,– pro Schüler:in und  

Aufenthalt, unabhängig von der Anzahl der gebuchten Leistungen zzgl. Bearbeitungsgebühr bei Einzelzahler-Abrechnung).

NACHHALTIG UNTERWEGS: 
Unsere ya! Jugendhotels sind der ideale Ausgangspunkt für zahlreiche Aktivitäten, die Sie bequem zu Fuß erreichen können. Manche
finden sogar direkt am Areal statt. So achten Sie auf Ihren ökologischen Fußabdruck und tun der Umwelt wie auch Ihnen etwas Gutes.

ya! Bausteine*
Beim Haus / fußläufig erreichbar

Erlebnisgästehaus Carinth in Mariapfarr
Outdoorparc Lungau
Die Anlage bietet 2 Flying Fox Stationen sowie mehrere Kletterparcours rund um den Nessiteich – Teamtower mit Giant 
Swing, Pamper Role, Himmelsleiter, uvm.

ca. 3 Stunden
ab € 23,00

Waterparc
Der Waterparc kann nach einer kurzen Einweisung durch die Guides in Eigenregie für 2 Stunden genutzt werden. Die 
Nutzung beinhaltet: Kajaks, Tretboote, Schlauchboote, SUPs. Schwimmwesten werden von den Guides ausgehändigt. Die 
Aufsichtspflicht liegt bei den LehrerInnen. 

2 Stunden
ab € 16,50

Blobbing am Nessiteich
Der Blob ist ein großes Luftkissen am Wasser, an dessen Ende der „Blobber” sitzt. Der „Jumper” springt auf das andere Ende 
des Blobs und katapultiert dadurch den anderen Teilnehmer in die Höhe. Die Landung ist dann im Wasser. 

2-2,5 Stunden
ab € 27,50

Floßbau im Outdoorparc Lungau
Eine spannende Teamaktivität bei der Geschicklichkeit und viel Teamgeist gefragt sind. Mit vorhandenen Materialien muss 
ein kreatives Schwimmgerät gebaut werden, das alle gemeinsam tragen soll.  

 Schwimmkenntnisse vorausgesetzt – Schwimmwesten vorhanden.

2 Stunden
ab € 24,20

Schnupperklettern
An der Kletterwand in der Sporthalle vom Carinth führt Sie ein Guide in die Kletterwelt ein. Vom Gurt über die ungewohnten 
Kletterschuhe bis zu den ersten Techniken und gemeisterten Routen – dieser Einstiegskurs ist für jeden.

2 Stunden
ab € 24,20

Bogenschießen
Direkt bei der Unterkunft wird mit Pfeil und Bogen die Kunst des Bogenschießens ausprobiert. Es gibt unterschiedliche Ziele 
zu treffen.

2 Stunden
ab € 29,70

Beachvolleyball
Die richtige Angabe, sowie die passenden Schlagtechniken werden eingeübt und in kleinen Turnieren gleich ausprobiert.

2 Stunden
ab € 24,00

Mountainbiketour 
Das Erlernen von Schalt- und Bremstechnik steht im Mittelpunkt. Ausgangspunkt ist die Unterkunft. 

 Die Räder und Helme werden vom Carinth gestellt.

2 Stunden
ab € 24,20

Radtour ins Weißpriachtal + Wanderung Granglerhütte
Während Ihres Aufenthalts können Sie in Absprache mit der Hausleitung Fahrräder (inkl. Helm) vom Haus ausleihen. Wir 
empfehlen die Tour ins Weißpriachtal mit anschließender Wanderung.

kostenlos



Fortsetzung Erlebnisgästehaus Carinth in Mariapfarr

Waldpädagogische Exkursion
Der Workshop findet in der Natur mit Start bei der Unterkunft statt. Inhalt: Spaziergang zu umliegenden Wäldern und das 
Ökosystem Wald selbst erleben.

ca. 3,5 Stunden
ab € 15,00

Freibad Mariapfarr
Mitten im Ort Mariapfarr lädt das Freibad ab Ende Mai / Anfang Juni zum Baden ein.

ab € 4,00

Schafwollfabrik
Vom Rohstoff zur Kleidung – nachhaltig, traditionell & modern! Bei einem Besuch in der Spinnerei und Strickerei erfahren 
Sie wie mit größter Sorgfalt hochwertige heimische Schafwolle fachgerecht zu verschiedenen Produkten verarbeitet wird. 
Anschließend wird gemeinsam gefilzt.

ab € 6,00
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ya! Bausteine*
Beim Haus / fußläufig erreichbar

Jugendgästehaus Wendy in Mauterndorf
Erlebnisburg Mauterndorf
Lust auf eine Zeitreise? Auf der Burg Mauterndorf wird das Mittelalter lebendig.

2–3 Stunden	
ab € 10,00

Bogenschießen
Unter der fachmännischen Anleitung der Guides erlernen Sie die Grundtechniken. Bei einer geführten Runde auf der Bogen-
sportanlage Mauterndorf können Sie bei verschiedenen Zielen Ihre Treffsicherheit unter Beweis stellen.

1–1,5 Stunden	
ab € 18,00

Abenteuer Outdoor
Eine abenteuerliche Seilschaft-Trekkingtour quer durchs Gelände. Sie werden direkt bei der Unterkunft abgeholt.

1 Stunde
ab € 24,20

Erlebnisbad Mauterndorf
Mitten im Ort Mauterndorf lädt das Freibad ab Ende Mai / Anfang Juni zum Baden ein.

ab € 3,00

Minigolfanlage Mauterndorf
Direkt neben dem Erlebnisbad Mauterndorf finden Sie eine Minigolfanlage mit 18 Bahnen, die für Abwechslung zum  
Badetag sorgt.

Eintritt
ab € 3,20

Tennis
Je nach Intensität werden alle wichtigen Grundbegriffe und -schläge wie Vorhand, Rückhand, Volley, Smash und Aufschlag 
einstudiert.

ab 2 Stunden	
ab € 27,50

*Servicepauschale:  
Für die Buchung und Organisation berechnen wir eine Servicepauschale von € 2,– pro Schüler:in und Leistung (max. € 6,– pro Schüler:in und  

Aufenthalt, unabhängig von der Anzahl der gebuchten Leistungen zzgl. Bearbeitungsgebühr bei Einzelzahler-Abrechnung).
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Sport & Outdoor
Mountainbiken
Das Erlernen von Schalt- und Bremstechnik steht im Mittelpunkt. Ausgangspunkt ist die Unterkunft.  
Die Räder und Helme werden vom Veranstalter gestellt.

2 Stunden
ab € 24,20

Streetsport
Soccer, Streethockey oder Volleyball – eine bunte lustige Mischung an Sportarten.

2 Stunden
ab € 24,20

Outdoorparc Lungau
Die Anlage bietet 2 Flying Fox Stationen sowie mehrere Kletterparcours rund um den Nessiteich – Teamtower mit 
Giant Swing, Pamper Role, Himmelsleiter, uvm.

ca. 3 Stunden
ab € 23,00

Waterparc
Der Waterparc kann nach einer kurzen Einweisung durch die Guides in Eigenregie für 2 Stunden genutzt werden. 
Die Nutzung beinhaltet: Kajaks, Tretboote, Schlauchboote, SUPs. Schwimmwesten werden von den Guides ausge-
händigt. Die Aufsichtspflicht liegt bei den LehrerInnen. 

2 Stunden 
ab € 16,50

Blobbing am Nessiteich
Der Blob ist ein großes Luftkissen am Wasser, das die Teilnehmer:innen wie einen Schleudersitz in die Luft schießt. 
Der „Blobber” sitzt am Ende des Sprungkissens. Dann springt der „Jumper” auf das andere Ende des Blobs und die 
Teilnehmer:innen werden in die Höhe katapultiert. Die Landung ist dann im Wasser. 

2–2,5 Stunden
ab € 27,50

Schnupperklettern
Mit einem Guide wird Klettern an der Kletterwand/Boulderwand im Outdoorparc Lungau ausprobiert und  
gemeinsam Techniken erlernt.

2 Stunden 
ab € 24,20

3D-Bogenschießparcour
Unter der fachmännischen Anleitung der Guides erlernen Sie die Grundtechniken. Bei einer geführten Runde auf 
der Bogensportanlage Mauterndorf können Sie bei verschiedenen Zielen Ihre Treffsicherheit unter Beweis stellen.

1–1,5 Stunden	
ab € 18,00

Tennis
Je nach Intensität werden alle wichtigen Grundbegriffe und Grundschläge wie Vorhand, Rückhand, Volley, Smash, 
Aufschlag einstudiert.

2 Stunden
ab € 27,50

Rollerbladen
Beim Rollerbladen einfach mal zeigen was man drauf hat! Testen Sie Ihr Können und lernen Sie Neues dazu. 
Ihre Gruppe wird direkt beim Haus abgeholt und komplett ausgestattet.

2 Stunden
ab € 27,50

Reiten auf Isländerpferden
Die ersten Runden auf dem Pferderücken erleben.

2 Stunden
ab € 36,30

Minigolfanlage Tamsweg
Direkt neben der Badeinsel befindet sich die 14-Loch-Minigolfanlage und sorgt für Abwechslung zum Badetag.

Eintritt
ab € 3,20

Badeinsel Tamsweg
Hallen- und Freibad mit Rutsche, Sportbecken und Spielbecken in Tamsweg. Direkt nebenbei ist eine Minigolf- 
anlage, die auf Anfrage gerne dazugebucht werden kann.

ab 2 Stunden
ab € 4,80

Hier finden Sie alle weiteren Bausteine in der Region nach Kategorie. Ein Transfer ist erforderlich (Preise je nach Gruppengröße gerne auf Anfrage).

Mit einem „ “-markierte Aktivitäten können in unseren ya! Jugendhotels oder in unmittelbarer Nähe stattfinden.  

Reduzieren Sie Ihren CO₂-Ausstoß und entdecken Sie die Schönheit der Umgebung.

ya! Bausteine*
In der Region
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Rafting auf der Enns
Eine leichte Wildwasserraftingtour über 10 km. Auf der Enns geht es mit den Raftingbooten von Mandling in Richtung 
Schladming. Teamgeist und keine Scheu vor kaltem Wasser sind gefragt. Gute Schwimmkenntnisse vorausgesetzt.

3–4 Stunden
ab € 46,50

Canyoning Pruggern
Eine spannende Einstiegstour durch eine Schlucht, die alles bietet. Es erwarten die Teilnehmer:innen 5–7 Meter 
hohe Sprünge in kühle Pools, lustige Schwimmstrecken und zum Schluss die Abseilfahrt durch den 25 Meter hohen 
Wasserfall. Trittsicherheit im weglosen Gelände, gute Schwimmkenntnisse und Kondition vorausgesetzt.

3–4 Stunden
ab € 62,00

Natur & Abenteuer
Survival-Training
Die Schüler:innen lernen bei diesem Workshop, wie man sich mit minimalen Hilfsmitteln in der Natur zurecht findet. 
Vorab wird ein gemeinsamer Schwerpunkt festgelegt, um sich dann intensiv damit auseinander zu setzen (zur Wahl 
steht jeweils ein Thema): Feuer machen, Unterschlupf bauen, essbare und nutzbare Pflanzen & Kräuter, Werkzeuge 
aus der Natur. Nebenbei werden die Basics zur Orientierung und das richtige Verhalten in Notsituationen, wie  
Unwetter und 1. Hilfe, erlernt.

3 Stunden
ab € 28,00

Workshop „Wildkräuterspaziergang”
Die Heilkraft der Wildkräuter kann uns bei vielen kleinen oder größeren Beschwerden unterstützen. Wir lernen die 
wichtigsten Wildkräuter und -wurzeln unserer Region kennen, wo sie wachsen, wie sie ausschauen, wie sie schme-
cken, wie sie uns unterstützen und wie wir sie verarbeiten können. Zum Abschluss stellen wir gemeinsam Kräutersalz 
oder eine Kräuter- bzw. Pech- oder Wurzelsalbe aus den gefundenen Kräutern oder Wurzeln her.

ca. 2,5–3 Stunden
ab € 15,00

Workshop „Ich seh' den Wald vor lauter Bäumen nicht“
Spaziergang zum umliegenden Wald, dort wird das Ökosystem Wald unter die Lupe genommen. Die großen  
Zusammenhänge werden, je nach Schulstufe, gemeinsam diskutiert und spielerisch erkundet. Der Workshop findet  
in der Natur mit Start bei der Unterkunft statt. 

ca. 3,5 Stunden	
ab € 15,00

Workshop „Plastik – weniger ist mehr”
Wie kann ich Plastik im Alltag vermeiden? Was ist Mikroplastik? Welche Alternativen habe ich im Alltag? Der Work-
shop wird direkt in der Unterkunft durchgeführt.

2 Stunden
ab € 15,00

Workshop „Was blüht und krabbelt denn da?”
Kennenlernen von unterschiedlichen Blumen und Insekten. Der Workshop findet in der unmittelbaren Umgebung der  
Unterkunft statt.

ca. 3 Stunden	
ab € 15,00

Geführte Wanderung Ganztag oder Halbtag
Das Ziel für die Wanderung wird gemeinsam definiert: ob ein Gipfel, eine Hütte oder ein toller Jausenplatz – auf 
jeden Fall wird die Natur erlebt mit allem, was sie bietet.

Halbtag  ab €   9,50
Ganztag ab € 15,50

Abenteuer Outdoor
Seilschaft Trekkingtour mit abenteuerlichem Abseilen. Sie werden direkt bei der Unterkunft abgeholt.

1 Stunde	
ab € 29,00

Wanderung im Biospäherenpark Riedingtal 
Mit einem Ranger geht es durch die Kernzone des Biosphärenparks. Dabei wird Interessantes über die Flora und 
Fauna des Naturparks erklärt.      Von Ende Mai bis Ende September möglich.

3–4 Stunden
ab € 13,50

Übernachtung auf einer Berghütte
Eine Nacht im Hochgebirge, z.B. auf der Wildbachhütte, Granglerhütte oder auf der Lenznalm-Hütte.  
Übernachtung/Frühstück; ab Anfang Juni geöffnet.

auf Anfrage

Eisriesenwelt Werfen
Die größte Eishöhle der Welt mitten im Tennengebirge! Die Führung in den atemberaubenden Höhlen dauert ca.  
1,5 Stunden. Mit Anfahrt, Gondelfahrt und Aufstieg zum Höhleneingang sollte ein Halbtag eingeplant werden.

Halbtag
ab € 19,50

Erlebnisschlucht Salzachöfen – Fliegendes Klassenzimmer
Geschichtliche und geologische Führung durch die Schlucht mit 800 Meter langem Flying Fox!  
Tipp: Lässt sich als Tagesausflug sehr gut mit Rafting kombinieren!

2–2,5 Stunden
ab € 26,50

Fortsetzung Sport & Outdoor

ya! Bausteine*
In der Region
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Zoo Hellbrunn
Viele verschiedene Tierarten hautnah erleben. 

2–3 Stunden
ab € 6,50

Haus der Natur
Natur und Technik hautnah erleben. Auf 4 Ebenen unzählige Abenteuer erleben: von Sauriern über Unterwasser-
welten, von Mondlandschaften bis zum menschlichen Körper. Im Science Center kann dann selber experimentiert 
werden. Eine garantiert spannende Zeit durch Dauer- und Sonderausstellungen.

2–3 Stunden
ab € 5,00

Liechtensteinklamm in St. Johann i. P.
Imposant, spektakulär, beeindruckend – das sind nur einige der Superlative, die auf die Liechtensteinklamm und ihre  
Attraktionen zutreffen. Ein Naturschauspiel im Salzburger Land.

1,5 Stunden
ab € 7,00

Kultur & Tradition
Workshop „Die Geschichte von Fasernia – wir gründen ein Dorf“
Was ist ein Biosphärenpark? Im Rahmen eines Planspiels wird ein eigenes Dorf gegründet und spielerisch die Be-
deutung von nachhaltiger Entwicklung näher gebracht. Der Workshop findet direkt in der Unterkunft statt.

ca. 2 Stunden 
ab € 15,00

Erlebnisburg Mauterndorf
Lust auf eine Zeitreise? Auf der Burg Mauterndorf wird das Mittelalter lebendig. Für Kinder und Jugendliche gibt es 
eine spielerische Führung mit Verkleiden.

2–3 Stunden	
ab € 10,00

Burg Finstergrün in Ramingstein
Spannende und kindgerechte Führung (1Stunde) mit Rundgang durch Rittersaal, Kapelle, Ruine und Höfe. Danach 
wird das neu erlernte Wissen gleich mit einer Rätselrally getestet.  
Tipp: Der Waldhochseilgarten nebenan kann mit Aufpreis dazugebucht werden.

ca. 2 Stunden 
ab € 8,50

Silberbergwerk Ramingstein
Das Bergwerk verspricht mit den nahezu unveränderten Stollen ein abenteuerliches Erlebnis und gibt einen einzigar-
tigen Einblick in die Arbeit der Knappen. Erforschen Sie den Stollen wie vor vielen hundert Jahren. 

1,5–2 Stunden 
ab € 11,00

Schloss Moosham
Inmitten des Biosphärenparks Lungau liegt das Schloss Moosham. Sagenumwoben, architektonisch reizvoll und 
geschichtlich hochinteressant.

ca. 1 Stunde 
ab € 6,50

Salzwelten Hallein-Dürrnberg (optional mit Sommerrodelbahn „Keltenblitz”)
Die Salzwelten gewähren einen tollen Einblick in den Ort und die Geschichte der Salzgewinnung. Spannendes und  
erlebnisreiches Programm unter Tage sowie im Keltendorf Salina stehen bevor.  
Tipp: Kombination mit der Sommerrodelbahn Keltenblitz (mit Aufpreis).

ca. 2 Stunden 
ab € 16,00

Schloss Hellbrunn (inkl. Wasserspiele im Sommer)
Das historische Lustschloss zu Salzburg erleben, inklusive der Wasserspiele, die während dem Spaziergang garan-
tiert eine Abkühlung versprechen.

1–2 Stunden
ab € 6,50

Führung durch die Altstadt Salzburgs
Erfahren Sie alles Wissenswerte über die Geschichte der Altstadt Salzburg. Die Führung kann gerne auch in einer  
Fremdsprache abgehalten werden.

1,5 Stunden
ab € 6,50

Festung Hohensalzburg inkl. Berg- und Talfahrt
Bei einem Besuch der Altstadt darf der Mittelpunkt Salzburgs – die mittelalterliche Festung – nicht fehlen. 
 Es erwartet Sie unter anderem ein malerisches Panorama.

2–3 Stunden 
ab € 6,80

Mozarts Geburts- und Wohnhaus
Salzburgs berühmtester Bewohner ist Wolfgang Amadeus Mozart. Er wurde in Salzburg geboren und sein  
Geburts- sowie Wohnhaus stehen zur Besichtigung bereit.      Eine Führung ist gegen Aufpreis möglich.

ca. 1 Stunde	
ab € 3,50

Stiegl Brauwelt
In der Erlebniswelt von Stiegl erfahren Sie Spannendes über die Entstehung des Biers, seine Geschichte und Stiegls  
„Braukunst auf höchster Stufe”.

1–2 Stunden
ab € 12,50

Hangar 7
Legendäre Flugzeuge, Helikopter, Formel-1-Autos und Motorräder können unter einer einzigartigen Glaskuppel  
bestaunt werden.

ca. 2 Stunden	
kostenloser Eintritt

Red Bull Arena
Werfen Sie bei einer einzigartigen Führung einen Blick hinter die Kulissen des FC Red Bull Salzburg.  
Spannendes Insiderwissen und exklusiver Zutritt zu Mannschaftskabine, Spielfeld und mehr.

ca. 1,5 Stunden
ab € 9,00

Fortsetzung Natur & Abenteuer

ya! Bausteine*
In der Region
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Rythmisch & Kreativ
Dance Academy
In diesem Kurs dreht sich alles um den Tanz mit Elementen aus Streetdance und Hiphop. Der Workshop findet direkt 
beim Haus statt.

2 Stunden 
ab € 24,20

Dance Tryout
Der Workshop richtet sich an alle, die sich gerne zu cooler Musik bewegen und dabei viel Spaß haben. Tanz und 
Fitness werden spielerisch verbunden. Veranstaltungsort ist direkt beim Haus.

2 Stunden 
ab € 18,00

Boxtraining
Im Mittelpunkt steht das Erlernen von körperlichen Abwehrtechniken. Nicht nur wichtige Elemente, wie Koordina-
tions- und Reaktionsübungen, sondern auch selbstbewusste Körperhaltung und -sprache wird erlernt.

1,5 Stunden 
ab € 24,00

Capoeira
Ursprünglich eine brasilianische Kampfkunst bei der eigentlich gespielt wird. Der 3-fache Europameister gibt Wissen 
und Skills weiter. Koordination, Balance, Kraft und Beweglichkeit werden gefordert.

3 Stunden 
ab € 20,00

Hip-Hop
Gemeinsam verschiedene Basics, Grooves und Steps erlernen und einstudieren, die am Ende zu einer Choreografie  
zusammengeführt werden.

ab 2 Stunden
ab € 15,00

Musik, Percussion & Instrumentenbau
Der 3-fache Europameister führt Sie mit exotischen Instrumenten und verschiedenen Bewegungsabläufen in die Welt 
des Capoeira ein.

3 Stunden
ab € 14,00

Trommeln inkl. Abschlusskonzert
Unter Anleitung eines erfahrenen Trommelcoaches wird die Gruppe zu einer Band, lernt Rhythmen mit ver- 
schiedenen Instrumenten zu spielen und spielt dann zum Abschluss ein kleines Konzert. Der Workshop findet  
direkt beim Haus statt.

3 Stunden 
ab € 25,50

Allroundwoche
Bausteine zum Thema „Teambuilding“ fallen in die Kategorie „Allroundwoche“. Mit erlebnisorientierten Spielen zur Stärkung der Klassengemein-
schaft, der Kommunikation und des Vertrauens wird die soziale Kompetenz sowie die Teamfähigkeit gefördert. Die Spiele sind kreativ, sportlich und 
lustig und passen somit in jede Sport- oder Projektwoche.

Erlebnispädagogik 
Verschiedenste Gruppenerlebnisse in der Natur, am See oder im Wald entwickeln die eigene Persönlichkeit,  
stärken soziale Kompetenzen sowie den Zusammenhalt in der Gruppe.

Halbtag  ab € 28,00	
Ganztag ab € 46,00

 Teamgames inkl. Floßbau
Teamwork stärken, Kommunikation in der Gruppe födern und gemeinsames Handeln erleichtern.

3x 2 Stunden
ab € 78,00

Floßbau
Eine spannende Teamaktivität bei der Geschicklichkeit und viel Teamgeist gefragt sind. Mit vorhandenen Materiali-
en muss ein kreatives Schwimmgerät gebaut werden, das alle gemeinsam tragen soll. 

 Schwimmkenntnisse vorausgesetzt – Schwimmwesten vorhanden.

2–3 Stunden 
ab € 26,50

Betreute Erlebnistage
Innerhalb der „Betreuten Erlebnistage“ (3–5 Tage) bieten wir keine speziellen Bausteine an, da es sich um ein in sich
geschlossenes Programm mit pädagogischer Betreuung vom ya! Erlebnisteam handelt. Die Bausteine aus allen
Kategorien können gerne vor oder nach den Erlebnistagen hinzu gebucht werden.

ya! Bausteine*
In der Region

young austria – Österreichs Erlebnisgästehäuser GmbH
Alpenstraße 108a  ·  5020 Salzburg
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